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Supositorios 
de Progesterona
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Miami
8950 N. Kendall Dr 
Suite 103 
Miami, FL 33176

Miami Beach
4308 Alton Rd
Suite 760 
Miami Beach, FL 33140

Oficina Administrativa
9570 S.W. 107 Ave
Suite 203 
Miami, FL 33176

La progesterona, una hormona esteroide producida por los ovarios, normalmente se 
eleva en la segunda mitad del ciclo, en respuesta a la exposición a la hormona luteinizante 
(LH). La progesterona es necesaria para reforzar el revestimiento endometrial del útero, 
manteniéndolo receptivo a cualquier embrión que pueda desarrollarse.

Si te prescriben supositorios de Progesterona:

• Deberás aplicarte los supositorios a través de la vagina dos veces al día, por la mañana y 
por la tarde.
• Después de cada aplicación recuéstate durante 20 minutos aproximadamente, para 
ayudar a la absorción de la progesterona.
• Puedes experimentar alguna secreción vaginal de los supositorios y quizás necesites usar 
una protección en tu ropa interior.
• Es muy importante continuar aplicando los supositorios de progesterona durante todo el 
período indicado por el médico.

Fase folicular

Fase 
menstrual

Fase
proliferativa

Fase
secretoria

Fase 
premenstrual

Ovulación Fase lútea

(305) 596-4013 info@fertility-miami.com


